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Jardin verticaldel Calxaforum en

Madrid, del franceés Patrick Blane

_y Coma www.hablaconene.com
punttr =

35

Madrid en vertical
JARDINERIAY ARQUITECTURA

Hacer posible lo imposible, convertir algo tan inerte’ como la fachada:
de una casa en un elemento vibrante y lleno de vida es hoy una
realidad gracias a las nuevas técnicas de la jardineria. En las grandes
ciudades crecen arboles en muros de hormigén' y los paisajistas'y
arquitectos juegan hoy en sus proyectos con un elemento tan verde
como espectacular: los jardines verticales. Te llevamos a visitar los mds
destacados de Madrid. ror Mercedes valenzuela Fotografia Mercedes Valenzuela
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'49bra de Blanc corona el edificio mds alto de Espafia en Madrid [ Isabel de la Morena
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adrid es una ciudad verde. ;Sabfas que es la capital europea con mds
arboles? La tinica ciudad del mundo que supera a Madrid en niimero de
arboles es Tokio. De hecho, si paseando por la Castellana o por el Paseo
del Prado miras hacia arriba y te abstraes® de los edificios, del trafico...
puedes imaginar que estds en un viejo bosque. Y en los tltimos anos, esta tendencia
de Madrid por ser una ciudad viva ha conquistado una nueva dimension: la vertical.

El padre de la jardineria vertical es el botanico
francés Patrick Blanc

Fue un botdnico francés, Patrick Blanc, quien a finales de los ochenta rompi6 los
limites de la jardinerfa ideando un sistema de cultivo® en vertical. Este sistema estd
basado en la construccion de una estructura metalica en la que se sustentan capas
aislantes’, fieltros® para retener la humedad en las raices e irrigacion con aporte de
nutrientes en continuo. Es decir, todo lo necesario para que las plantas vivan y crezcan
‘sin suelo alguno cubriendo una gran fachada.

No deja de ser un artificio, pero ha dotado a los paisajistas de una herramienta
imaginativa, creativa y llena de posibilidades.

'LOS PIONEROS: EL JARDIN DEL CAIXAFORUM
1La jardineria vertical urbana lleg6 a Madrid en 2007 con la construccion de lafachada
verde del Caixaforum, un centro cultural dedicado principalmente a exposiciones
temporales®. El centro se integra dentro del “tridngulo del arte” que forman los
museos del Prado, Reina Soffa y Thyssen-Bornemisza, en el Paseo del Prado de
Madrid. Se considera el primero que se instal6 en Espafa.
Obra del propio Blanc, fue una pequena revolucién en la ciudad. Se trata de una

fachada de 24 metros de altura en la que diversas especies de plantas crean un tapiz’
colorido mds cercano al arte abstracto que a la jardinerfa tal y como la conocfamos
hasta entonces. ] —

En él se combinan hasta 250 especies diferentes; desde pequeiias matas®, musgos®
y helechos*, hasta arbustos* y plantas de flor. Su superficie, 460 metros cuadrados,

as 15000 plantas, y hace de éluno de los ejemplos més monumentales de

s del jardin del Caixaforum, pionero en Espafia, existen otros quizd menos
conocidos en pleno corazén madrileno?. : '
Uno de ellos se encuentra en el hotel Me
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{iempo, 4 un cierto ca(lls. La sensacion de vitalidad que transmite
en 61 encontrainos \l:arlus planos, elementos colgantes®
destacan” en el conjunto.

Todo esto €s posible porque este jardin, en parte vertical Yy €n parte colgante, sitiene
un verdadero sustrato® o suelo para las plantas, al menos en algunas zonas, v esto

ermite un mayor desarrollo de la vegetacidn. :

Gy vocacion®, ademds de estética, es también ecolégica; abundan® las especies
autéctonas® y se combinan de manera que se genera un habitat apropiado para
pequeﬁas aves. NO es raro \:fer mirlos” entrando y saliendo de la pequena “selva
urbana’ del hotel Santo Domingo.

es tremenda, pues
y hasta drboles que crecen y

EL JARDIN DE LA TORRE DE CRISTAL

Madrid alberga también un jardin tnico y bien escondido. Se encuentra en la planta
superior de la Torre de Cristal, uno de los rascacielos® mas elegantes ubicado en el
auevo enclave financiero® de la capital. Este edificio termina, en su cumbre®, con un
invernadero® ajardinado, en el que otra obra de Blanc da vida y cardcter al espacio.
Este espacio, con grandes robles maduros, es el jardin vertical construido a mayor

altura.

Pero los curiosos, en este caso, lo tienen dificil, ya que se trata de un edificio privado
de oficinas en el que no se permite el acceso al publico, de manera que muy pocos lo
conocen.

El jardin vertical del Caixaforum, el primero de
Madrid, cubre una fachada de 24 metros y fue
una pequefa revolucion

#EN qué consiste el atractivo de estas nuevas téenicas que estan revolucionando el
mundo de la jardinerfa y de la arquitectura? Probablemente, buena parte de €l estd
en la magia de hacer posible lo imposible, ofreciéndonos imagenes vibrantes de vida
en elementos que hasta ahora solo concebiamos® inertes, como Muros, fachadas,
cubiertas. .. '

Pero no olvidemos que su potencial no es inicamente estetico: estas instaladloncs,
gracias precisamente a la actividad de las plantas como seres Vivos, generan otros
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preciosos beneficios en el entorno
urbano. Para empezar, mejoran el
confort en el interior de los edificios que
las acogen. La vegetacion es un perfecto
regulador de la temperatura, mantiene
el frescor en verano, y aisla* del frio en
invierno. Suponen por tanto un ahorro
en calefaccion y aire acondicionado,
muy adecuado para un clima como el
madrileno.

Ademds, consumen CO° y generan oxi-
geno. Se considera que unos 1000 metros
cuadrados de instalacién absorberian
anualmente 25 toneladas de CO* y
suministrarfan® oxigeno a unas 200
personas.

Por si fuera poco, son instalaciones
que favorecen el filtrado y limpieza de
particulas del aire, y actian de pantalla
actistica® amortiguando” el ruido
ambiental. Con todas estas ventajas,
;quién no querria tener un Pprecioso
jardin lleno de vida en la fachada de su
casa? Por si acaso os lo estdis pensando,
no os olvidéis de un dato: cuestan de me-
dia unos 400 euros por metro cuadrado
y es imprescindible contar con técnicos
expertos parasu diseno.

A Mercedes Valenzuela es licenciada
en biologia y paisajista. Es fundadora
de Ecoingenia y lleva a cabo proyectos
de bioingenieria, disciplina técnica

poco conocida adn, en la que se
emplean plantas vivas como material de
construccion. Ademas, disena terrazas y
jardines junto con Isabel de la Morena,
también paisajista, en Vericuetos.
Twittar: @Ecoingenia
www.ecoingenia.com




